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Este septiembre pasado fue un tiempo bastante alegre para mí y para todos los 
involucrados con el ministerio de SPRED. Después de casi 2 años y medio de 
confinamiento, reabrimos el centro SPRED y empezamos a dar la bienvenida 
a nuestros amigos y catequistas de SPRED a la capilla de SPRED y al Centro 
de Entrenamiento y Observación de SPRED. Todo el personal de SPRED y yo 
estuvimos encantados de poder reunirnos con catequistas, amigos de SPRED y 
sus familias de toda la Arquidiócesis para celebrar nuestras liturgias familiares 
de SPRED una vez más en nuestra Capilla de SPRED. Estuvimos felices de dar la 
bienvenida a catequistas nuevas y veteranas a nuestro Centro de SPRED y en las 
locaciones satélites en Reina de los Apóstoles y St. Francis de Sales. Estuvimos 
agradecidos de poder reunirnos una vez más para una noche llena de diversión, 
comida, entretenimiento y baile en nuestra cena baile de otoño de Mamre. 
Además de la emoción que vivimos tras reabrir y retomar todas nuestras  
actividades en la oficina central de SPRED y las oficinas satélites, estábamos 
extasiados de saber que la mayoría de las comunidades de SPRED de las  
parroquias de la Arquidiócesis de Chicago y del mundo también reabrieron sus 
puertas a sus catequistas y amigos de SPRED. Fue un alivio saber que casi todas 
nuestras comunidades de SPRED permanecieron unidas a pesar de todos los 
desafíos traídos por la pandemia y la reorganización Arquidiocesana,  
Renueva Mi Iglesia.

Mientras celebramos el compromiso firme de nuestras catequistas y la  
reapertura de nuestros centros de SPRED, también sabemos que muchas de 
nuestras comunidades de SPRED encontraron desafíos durante la pandemia 
y continúan encontrando desafíos y contratiempos. Sabemos que muchas de 
nuestras comunidades de SPRED se están adaptando a nuevas realidades  
incluyendo nuevos ambientes, nuevas estructuras parroquiales y nuevo liderazgo 
parroquial. Adicionalmente, la pandemia y Renueva Mi Iglesia retrasan muchos 
esfuerzos de animación en la Arquidiócesis. Esto ha hecho que el  
reclutamiento de catequistas nuevas sea más desafiante. Durante los últimos 
meses, varias catequistas me han expresado su preocupación acerca del futuro 
de sus comunidades de SPRED. Han expresado sus luchas constantes para 
encontrar catequistas nuevas que reemplacen a las que se retiraron del  
ministerio. Otras me han dicho que actualmente tienen listas de espera y les 
gustaría establecer comunidades de SPRED adicionales pero simplemente no 
pueden encontrar suficiente catequistas para satisfacer las necesidades de 
sus grupos actuales. Algunas catequistas me han informado recientemente 
que intentan retirarse de SPRED en un futuro cercano pero les preocupa que el 
grupo pudiera colapsar debido a su retiro. Mientras activamente están tratando 
de encontrar a alguien que las reemplace en la comunidad, sus esfuerzos no 
han producido muchos frutos. Agregadas a las muchas preocupaciones está 
la marcada disminución en el número de personas que asisten a misa desde la 
pandemia. Esto ha llevado a muchos a hacerme la pregunta del millón de dólares: 
¿Cómo reclutamos catequistas nuevas para nuestra comunidad de SPRED en 
esta nueva realidad?”.

Primero y ante todo me gustaría recordarles a las catequistas que Cristo 
necesita estar en el centro de todos los esfuerzos de animación. SPRED no 
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es simplemente un ministerio de extensión para personas con discapacidades 
intelectuales y del desarrollo ni tampoco es una simple reunión social para 
nosotros y para nuestros amigos. SPRED es un ministerio de encuentro, no es 
un simple encuentro de uno con el otro, sino un encuentro con Cristo. En SPRED 
formamos pequeñas comunidades de fe donde todos juntos encontramos a Cristo 
y profundizamos nuestra relación con Cristo como comunidad. SPRED es un  
ministerio de evangelización y transformación que puede traer reavivamiento 
espiritual y renovación espiritual tanto para catequistas como para las personas 
con discapacidades intelectuales y del desarrollo. Si queremos atraer a más  
catequistas hacia SPRED, necesitamos ser testigos del encuentro personal 
con Cristo que experimentamos en SPRED. Necesitamos saber cómo nuestras 
pequeñas comunidades de fe han transformado nuestras vidas espirituales.

Recientemente, una catequista mencionó que había invitado a su sobrino, Ernesto, 
a unirse a SPRED. Su sobrino era un católico de cuna que estaba luchando con su 
fe y como muchos jóvenes adultos habían dejado de practicar su fe de manera 
regular. De acuerdo a su tía, él nunca perdió su fe en Dios, pero luchaba con su 
relación con la Iglesia institucional. Luchaba por identificarse con la comunidad 
parroquial y luchaba para encontrar nutrición espiritual de la liturgia. Durante 
una reunión familiar, Ernesto le preguntó a su tía por qué ella estaba involucrada 
en SPRED y cómo era capaz de profundizar su propia relación con Dios a través 
de la comunidad de fe de SPRED. Después de un poco de discernimiento sobre 
la invitación de su tía, Ernesto decidió unirse a un grupo de SPRED y continúa 
con la comunidad hasta ahora. Por medio de su participación en SPRED, Ernesto 
descubrió que ser parte de una pequeña comunidad de fe era exactamente lo que 
necesitaba para su vida espiritual. Recientemente le comentó a su tía que hubiese 
desea haber descubierto SPRED mucho antes.

Si vamos a sostener y a hacer crecer el ministerio de SPRED, todas las catequistas 
tienen que estar conscientes de que tienen un papel activo que desempeñar en el 
proceso de animación. Todos necesitamos compartir nuestras historias y  
experiencias, y todos necesitamos extender las invitaciones a las personas que 
creemos pueden ser buenas para nuestra comunidad. La animación de SPRED 
nunca debe depender de una persona o un grupo pequeño de personas.  
Todos somos llamados a compartir en el proceso de animación y construir el 
ministerio de SPRED. Todos somos llamados a proclamar la transformación que 
hemos experimentado a través de SPRED. En la Exhortación Apostólica del Papa 
Francisco, La Alegría del Evangelio, nos recuerda nuestro llamado a ser  
discípulos misioneros: 

En virtud del Bautismo recibido, cada miembro del Pueblo de Dios se ha  
convertido en discípulo misionero (cf. Mt 28,19). Cada uno de los bautizados,  
cualquiera que sea su función en la Iglesia y el grado de ilustración de su fe,  
es un agente evangelizador, y sería inadecuado pensar en un esquema de  
evangelización llevado adelante por actores calificados donde el resto del pueblo 
fiel sea sólo receptivo de sus acciones. La nueva evangelización debe implicar un 
nuevo protagonismo de cada uno de los bautizados. Esta convicción se convierte 
en un llamado dirigido a cada cristiano, para que nadie postergue su compromiso 
con la evangelización, pues si uno de verdad ha hecho una experiencia del amor de 
Dios que lo salva, no necesita mucho tiempo de preparación para salir a anunciarlo, 
no puede esperar que le den muchos cursos o largas instrucciones. Todo cristiano 
es misionero en la medida en que se ha encontrado con el amor de Dios en Cristo 
Jesús; ya no decimos que somos «discípulos» y «misioneros», sino que somos 
siempre «discípulos misioneros».” (La Alegría del Evangelio #120)

Si bien es posible que no siempre queramos abrazar nuestro llamado bautismal 
para ser discípulos misioneros, nos pidieron a través de nuestro bautismo llevar 
el mensaje del Evangelio a toda la gente, especialmente a los marginados de la 
sociedad. El llamado a ser discípulos misioneros puede sonar desalentador para 
muchos, pero es un llamado que no vivimos solos sino en comunidad.  
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Como Cristianos y catequistas de SPRED, sabemos la importancia de tener una 
comunidad que nos ayude y sostenga en nuestra misión. 

Una manera popular de promover SPRED y reclutar catequistas es publicar 
artículos en el boletín parroquial. Mientras que el boltín parroquial puede ser  
una fuente valiosa para promover SPRED, necesitamos reconocer que tiene 
limitaciones. El boletín parroquial tiene una audiencia limitada y lo lee sólo una 
porción de los que asisten a misa el domingo. Los artículos del boletín pueden 
fracasar en llegar a personas como Ernesto que están menos involucrados 
en la parroquia pero que podrían estar buscando una pequeña comunidad de 
fe para rofundizar su relación con Cristo. Las comunidades parroquiales de 
SPRED necesitan trabajar con sus equipos evangelizadores parroquiales para 
encontrar nuevas y creativas maneras de conectarse con personas que no se 
están sentando en las bancas de la iglesia. Esto puede implicar la participación 
y la creación de redes con organizaciones comunitarias locales. Los artículos 
del boletín también tienden a ser un enfoque más pasivo para invtar a la gente a 
SPRED. Algunas veces las comunidades tienden a publicar artículos en nuestros 
boletines locales y luego se sientan a esperar que alguien los contacte.

Nuestro llamado a ser discípulos misioneros requiere que salgamos de nuestra 
zona de confort y proclamemos cómo han sido transformadas nuestras vidas por 
estar en SPRED. Por años, he sabido que el testimonio personal es lo que tiende 
a atraer a la gente al ministerio. No podemos quedarnos sentados y esperar que 
la gente llegue a nosotros. Debemos tomar la iniciativa sin importar qué difícil e 
incómoda pueda parecer.

Por último, si queremos crecer y mantener el ministerio de SPRED, nuestras 
comunidades deben dar la bienvenida y deben ser la fuente de la alegría. El Papa 
Francisco escribe:

Cuando la Iglesia convoca a la tarea evangelizadora, no hace más que indicar a los 
cristianos el verdadero dinamismo de la realización personal: «Aquí  
descubrimos otra ley profunda de la realidad: que la vida se alcanza y madura a 
medida que se la entrega para dar vida a los otros. Eso es en definitiva la misión».

Por consiguiente, un evangelizador no debería tener permanentemente cara de 
funeral. Recobremos y acrecentemos el fervor, «la dulce y confortadora alegría 
de evangelizar, incluso cuando hay que sembrar entre lágrimas […] Y ojalá el 
mundo actual –que busca a veces con angustia, a veces con esperanza– pueda 
así recibir la Buena Nueva, no a través de evangelizadores tristes y desalentados, 
impacientes o ansiosos, sino a través de ministros del Evangelio, cuya vida irradia 
el fervor de quienes han recibido, ante todo en sí mismos, la alegría de Cristo». 
(La Alegría del Evangelio #10)

Si vamos a atraer gente a SPRED, debemos promover el ministerio con pasión 
auténtica. La gente no va a creer que SPRED es un ministerio que transforma 
si no mostramos pasión ni emoción por el ministerio. Si fracasamos en mostrar 
algún entusiasmo por el ministerio, la gente asumirá que estamos buscando 
llenar un hueco. No sólo estamos invitando a la gente a participar en cualquier 
programa antiguo. Estamos invitando a la gente a transformar sus vidas y las 
vidas de los demás. También necesitamos estar seguros que damos la bienvenida 
a la gente a una comunidad alegre. Una persona no se va a sentir atraía a una 
comunidad envuelta en disputas, luchas internas o vibraciones negativas. A una 
persona se le va a hacer difícil experimentar una renovación espiritual dentro de 
una comunidad atrincherada en tensión y angustia. 

Abracemos ahora nuestro papel de discípulos misioneros y ofrezcamos una 
invitación a los demás para que sean parte de una pequeña comunidad de fe que 
pueda ayudarlos a tener un encuentro personal con Cristo y puedan transformar 
sus vidas espirituales.

Joseph Quane 
Director Ejecutivo de SPRED, Arquidiócesis de Chicago
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SPRED

SPRED Center: 2956 South Lowe Avenue  CALENDARIO DE SPRED

Centro SPRED: 2956 South Lowe Avenue 

Entrenamiento (Orientaciones) 2023  
Orientación a General (2-1):  
Febrero 11, 18, 25, de 1 a 6 p.m. 
Orientación a la Función (3-1):  
Marzo 11, 18, de 1 a 6 p.m. 
Orientación para Castequitas: 
Marzo 4, 1 a 6 p.m. Inglés 
Orientación para Castequitas:  
Marzo 25, 1 a 6 p.m. Español 
Centro SPRED, Oficina 312.842.1039

Liturgia Familiar de SPRED, Centro SPRED 
Inglés: 11 a.m., Feb. 5  
Español: 11 a.m., Dic. 18, Enero 22

Observaciones, Centro SPRED, 312.842.1039 
6-10 Lunes 6 p.m., Feb. 13, 27, Mar. 13, 27. 
11-16 Martes 7 p.m., Feb. 14, 28, Mar. 28. 
17-21 Martes 7 p.m., Feb. 14, 28, Mar. 28. 
22+ Lunes 6 p.m., Feb. 13, 27, Mar. 27.

Fin de Semana de Reflexión, Enero 13, 14, 15, 2023.  
St. Benedict Abbey Retreat Center 
Registrarse at queenofangelsspred.org 
Para más información contacte a Julia Hess al 
773.539.7510 o jchqofa3@gmail.com 


